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~ 30.ROCNiK
ZOBORSKEHO SILVESTROVSKEHO BEHU

Ploketu vytvorenU pri prilezitosti 30. rocnika Zoborského
silvestrovského behu dekoruje bronzové jazykovité ndkoncie
opaska z velkomoravského obdobia.

V hornej Casti jeho licnej strany

sa nachddzaju nity slUZiace
na prichytenie ku kozi, podlozené
medenym plieskom. Ornament
zdobenej pl&sky pozostava
zo Styroch  dvojic  Uponiek

zoskupenych do kriza. Vyhotoveny

je vyzdobnou technikou zvanou
vruborez, ktord sa u nds v 9. storoci

udomdcnila pod vplyvom

karolinskeho umenia. V tej dobe
zdobeny opasok slUZiaci na upevnenie meca nemal len
prakticky funkciu, ale symbolizoval aj spolocenské postavenie

jeho majitela, bojovnika.

www.cakanka.sk




Ioborsky silvestrovsky beh 2017

POKYNY PRE PRETEKAROV ZSB

CENY rre PRETEKAROV:

1.) PLAKETY-MEDAILY - dostane kazdy pretekdr, ktory dobehne
do ciela na Pyramide (z podnetu pretekdrov budy tento rok
plakety-medaily odovzddvané priamo v cieli na Pyramide);

2.) KNIHY - dostanu ti pretekdri, ktori dobehnu vo svojich kategoridch
na 1. — 10. mieste do ciela na Pyramide (budy odovzdané
v drevenom objekte v priestore registracie);

3.) VITAZINE POHARE: zeny 1. - 10. na Pyramide,

muzi beh B. 1. - 10. na Pyramide,
muzi beh A. 1. - 10. na Pyramide,
(budU odovzdané v drevenom objekte v priestore registracie).

PRIHLASKY PRETEKARI PODAVAJU ELEKTRONICKY

prostrednictvom  webove] stranky: www.cakanka.sk najneskor
do 30.12.2017 do 19.00 h.

Je mozné prihldsit sa aj OSOBNE klasicky pocas registracie 31.12.2017!

POZOR! V oboch pripadoch podania prihlasky JE NEVYHNUTNE, aby si
kazdy pretekdr - prihlaseny elekironicky aj osobne - VYZDVIHOL

STARTOVE CiSLO v drevenom objekte v priestoroch REGISTRACIE
30 minut pred startom danej kategérie!

REGISTRACIA FPReTEKAROV prebieha 31.12.2017 v Ease

od 9.00 do 9.45 h v priestoroch DREVENEHO OBJEKTU v blizkosti STARTU,
asi 100 m od ndastupisfta MHD Specializovanej nemocnice Zobor.
Priestor REGISTRACIE je vyznaceny.

Pri registracii KAZDY PRETEKAR:

> predlozi OBCIANSKY PREUKAZ, resp. iny preukaz totoznosti
> vyzdvihne si STARTOVE CISLO 30 min. pred $tartom danej kategdrie

PREZENTACIA PReTEKAROV prebieha 15 MINUT PRED STARTOM
jednotlivych kategérii uz priamo v priestore STARTU.

POZOR! Kaidy pretekdr SO STARTOVYM CiSLOM pripevnenym viditelne
NA PRSIACH predstupi PRED KAMERU.

Priestor STARTU je vyzna&eny zelenymi Sipkami.

www.cakanka.sk
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PODMIENKY STARTU ZSB

_ Startujo  pretekari s dobrym  zdravotnym  stavom,
ZIACKE KATEGORIE (do 15 rokov) NIE SU OTVORENE pre ndroCnost
behu.

Pretekdri Startujb na vlastn0 zodpovednost, resp. neplnoleti
pretekdri na zodpovednost zdkonného zdstupcu. Pretekdri Startujo
na viastné ndklady, pripadne na ndklady vysielajucej zlozky.

STARTOVE CISLO musi byt pripevnené viditelne NA PRSIACH!

Po ukonceni behu odovzdaju pretekadri startové cisla
v drevenom objekte v priestoroch registracie.

VYHLASENIE VYSLEDKOV ZSB

Prebieha po ukonceni behu vietkych kategdrii v drevenom
objekte v priestoroch registracie, priblizne po 12.00 h.

Ceny budu pretekdrom odovzddvané podla vyssie uvedenych
podmienok v Uvode pokynov pre pretekdrov ZSB.

~Pamatny list* bude kazdému pretekdrovi a turistovi ZSB
dodatocne doruceny postou.

www.cakanka.sk
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TRASA

Zoborského silvesirovskeho behu
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Farebné znaéenie TRASY: |PRETEKARI = c":ERVENE
TURISTI = MODRE.

Prvy kilometer trate je vo vyske 330 m n. m., pokracCuje cez vrch
Plieska (405 m n. m.) s prevySsenim 113 m.

Odftial po miernom klesani nasleduje kratky vystup na kotu
450 m n. m. aplynulé klesanie do priestoru Troch dubov
(444 m n. m.). Tratf pokracuje vstupnymi branami opevnenia
Slovanov (540 m n. m.). Chodnik dalej klesd a privadza nds
do Sedla pod Zoborom (535 m n. m.).

Dvestometrovym vybehom konlime naSe bezecké Usilie
na Pyramide (554 m n. m.).

Celkova trat Zoborského silvestrovského behu je 3860 m.

www.cakanka.sk
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CASOVY PROGRAM ZSB

PRETEKARI

REGISTRACIA

VSETKY KATEGORIE

priestor DREVENEHO
OBJEKTU v blizkosti startu

PREZENTACIA

ZENY vietky kategdrie

ZENY vsetky kategérie

priestor STARTU

10.15

10.30

PREZENTACIA

START

nad 40 rokov
nad 45 rokov
nad 50 rokov
nad 55 rokov
nad 60 rokov
nad 65 rokov
nad 70 rokov
. had75rokov |
nad 40 rokov
nad 45 rokov
nad 50 rokov
nad 55 rokov
nad 60 rokov
nad 65 rokov
nad 70 rokov
nad 75 rokov

MUZI
beh B.

MUZI
beh B.

priestor STARTU

PREZENTACIA

dorastenci
MUZI juniori
beh A. do 35 rokov
nad 35 rokov

dorastenci
MUZI juniori
beh A. do 35 rokov
nad 35 rokov

priestor STARTU

TURISTI

koniec STARTU

TURISTI vsetky kategorie

priestor BESIEDKY
+ rozddvanie karticiek

POZOR casovy limit na prichod vsetkych

tur

istov do CIELA !

UKONCENIE
peciatkovania karticiek
v CIELI na Pyramide !

www.cakanka.sk
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,Dobry TURISTA ZSB*

1.) Vie, ze znaCenie jeho trate je MODREJ farby,
Ze sa zU&astiuje najfazsieho behu v Cesko-Slovensku,
Ze ide po tejistej trati ako pretekari,
ze nebude setrit obdivom k hrdinom tohto behu.

2.) Nesetfridlane a povzbudzuje !

3.) Je ohladupiny a necakd, kym pretekdr beziaci za nim musi
vydat fazky povzdych: ,, Uvolni tratf | “

4) Pomdha usporiadatelom na ftrafi (je pripraveny
poskytnuUt obcCerstvenie a pomoc pretekdrovi).

5.) V pripade surnej pomoci vold Cislo:

0944/25 29 50

6.) 50 metrov pred cielom sa zaradi do svojho koridoru.

7.) V cieli je disciplinovany a je pripraveny v pripade potreby
pomoct rozhodcom.

8.) ,Padnutych hrdinov" pomdha odniest na bezpecné miesto.

Do 12.00 h usporiadatel zabezpeci peciatkovanie karticiek
turistov ZSB v CIELI preteku.

www.cakanka.sk i
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ViTAZI PREDCHADZAJUCICH ROCNIKOV ZSB

ZENY do 35 rokov Soria KRNACOVA 2012 ZENY registrované
Eva BOCEVOVA 1988| |Zdenka BUBAKOVA 2013| |Ludmila KORENOVA 1988
Zuzana DOLNAKOVA 1989 | |Soria KRNACOVA 2014| |Ludmila KORENOVA 1989
Katarina MATUNAKOVA  1990| |Dasa LENGHARTOVA 2015| |Ludmila KORENOVA 1990
Drahomira POPRACOVA 1991| |Katarina PLANDOROVA 2016 |Ludmila KORENOVA 1991
Drahomira POPRACOVA 1992 Ludmila KORENOVA 1992
Drahomira POPRACOVA 1993 ZENY nad 40 rokov Ludmila KORENOVA 1993
Eva ZACIKOVA 1994 | |Zlatica MUCHOVA 2012| |Ludmila KORENOVA 1994
Zuzana CASTOVA 1995| |Zlatica MUCHOVA 2013| |Ludmila KORENOVA 1995
Gabriela CANAKYOVA 1997 | |Zlatica MUCHOVA 2014| |Ludmila NUSS 1996
Eva ZACIKOVA 1998| |Soria KRNACOVA 2015| |Ludmila NUSS 1997
Magdaléna HOSTANSKA 1999 | [Soria KRNACOVA 2016| |Ludmila NUSS 1998
Mdaria PILKOVA 2000 Dana JANECKOVA 1999
D&sa MUZIKOVA 2001 ZENY nad 45 rokov Jana KLESKENOVA 2000
Zlatica IVANOVA 2002| |Mdaria CASTOVA 1996| |Magdaléna VARGOVA 2001
Zlatica IVANOVA 2003| |Margita RUSNAKOVA 1998| |Magdaléna VARGOVA 2002
Zlatica MUCHOVA 2004| |Margita RUSNAKOVA 2000| |Andrea HRUZOVA 2003
Zlatica MUCHOVA 2005| |Mdaria BORKOVA 2001 Jana STYKOVA 2004
Pavlia SOLIVARSKA 2006| |Margita RUSNAKOVA 2002 | |Zuzana CSEJTEYOVA 2005
Kristina FINTOVA 2007 | |Margita RUSNAKOVA 2003| |Zuzana CSEJTEYOVA 2006
Soria KRNACOVA 2008| |Margita RUSNAKOVA 2008 | |Veronika PRIVALINCOVA 2007
Zuzana HRADECKA 2009 | |Margita RUSNAKOVA 2009 | |Pavia SOLIVARSKA 2008
Jorddna ARVAIOVA 2010| |Jana BARONOVA 2010| |Silvia BLAHOVA 2009
Zuzana SPRTELOVA 2011 Katarina GALKOVA 2011 Pavia SOLIVARSKA 2010
Monika FILIPOVA 2012| |Jana BARONOVA 2012| |Erika IVANOVA 2011
Zuzana MARTISOVA 2013| |Jana BARONOVA 2013| |Monika MAGYAROVA 2012
Zuzana KNOLLOVA 2014| |Katarina GALKOVA 2014| |Sora KRNACOVA 2013
Zuzana BABARIKOVA 2015| |Dagmar SVORENOVA  2015| |Veronika ZRASTAKOVA 2014
Eszter HORTOBAGYIOVA  2016| |lvona KOLLAROVA 2016| |Dominika KUCHTOVA 2015
Emma PIVODOVA 2016
ZENY nad 35 rokov ZENY nad 50 rokov
Anténia BUCHOVA 1988 | |Drahomira POPRACOVA 2012 MUZI do 35 rokov
Mdaria CASTOVA 1990| |Jana BARONOVA 2014| |Karol HUDECEK 1988
Mdaria CASTOVA 1992| |Jana BARONOVA 2015| |Daniel MATIS 1989
Mdaria CASTOVA 1993| |Iveta BILICKA 2016| |lvan FORGAC 1990
Drahomira POPRACOVA 1994 Daniel MATIS 1991
Maria CASTOVA 1995 ZENY nad 55 rokov lvan FORGAC 1992
Katarina HECKOVA 1998| |Valéria SPISKOVA 2010| |Daniel MATIS 1993
Emilia DURKOVA 1999 | |Valéria SPISKOVA 2011 lvan FORGAC 1994
Jana BARNOVA 2001| |Margita RUSNAKOVA 2012| |lvan FORGAC 1995
D&Sa MUZIKOVA 2002| |Kamila MIKLOVICOVA 2014 |Ivan VACULIK 1996
D&sa MUZIKOVA 2003| [Kamila MIKLOVICOVA  2015| |Ivan FORGAC 1997
D&sa MUZIKOVA 2004 | |Kamila MIKLOVICOVA  2016| |lLubomir BOBOK 1998
Marta GRULLOVA 2005 Lubomir BOBOK 1999
Magdaléna ABELOVSKA 2006 ZENY nad 60 rokov Maridn DRUG 2000
Jana BARONOVA 2008| |Margita RUSNAKOVA 2013| |lvan FORGAC 2001
Magdaléna ABELOVSKA 2009 | |Margita RUSNAKOVA 2014| |Pavol PECIAR 2002
lveta KAMENSKA 2010| |Margita RUSNAKOVA 2015| |lvan FORGAC 2003
Sora KRNACOVA 2011| |Margita RUSNAKOVA 2016| |Jakub KOLINEK 2004

www.cakanka.sk
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Teofil CURGALI
Teofil CURGALI
Teofil CURGAL
Karol BENES
Ferdinand HUSAR
Albin MALEJCIK
Karol BENES
Pavol MATUSKA
Pavol MATUSKA
Maridn HALUZA
Pavol MATUSKA

Rudolf PETRIKOVIC

Justin ILLES

Jan POBUDA
Jan POBUDA
Jan POBUDA
Jan POBUDA
Jan POBUDA
Milan STANO

Peter URBANOVIC

Stefan GIBALA

1995
1996
1997
1998
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016

Michal VALKOVIC 2005
Jozef VANUS 2006
Peter SOBEK 2007
Michal CALADIK 2008
Branislav BENEDEK 2009
Rébert CHRASTINA 2010
Simon ZACIK 2011
Simon ZACIK 2012
lvan URCIKAN 2013
Bystrik GROLMUS 2014
Imrich MAGYAR 2015
Jakub MESZAROS 2016
MUZI nad 35 rokov
Josef LES 1988
Justin ILLES 1989
Eduard FITOS 1990
Milan STANO 1991
Milan STANO 1992
Milan STANO 1993
Eduard FITOS 1994
Eduard FITOS 1995
Eduard FITOS 1996
Eduard FITOS 1997
Eduard FITOS 1998
Ervin PALENIK 1999
Milan STANO 2000
lvan VACULIK 2001
lvan VACULIK 2002
Daniel MATIS 2003
Karol HUDECEK 2004
Daniel MATIS 2005
Anton ZACIK 2006
Martin DAVID 2007
Anton ZACIK 2008
Karol HUDECEK 2009
JUlius PORUBSKY 2010
Lubomir KONC 2011
Petr DOBRY 2012
Michal VALKOVIC 2013
Michal VALKOVIC 2014
Anders LOITEGARD 2015
Miroslav CACIK 2016
MUZI nad 40 rokov
Milan FURAR 2010
Milan FURAR 2011
Peter HORNACEK 2012
Milan FURAR 2013

Milan FURAR 2014
Igor KLOBUCNIK 2015
Ulrich HANEL 2016
MUZI nad 45 rokov
Karol BENES 1988
Teofil CURGAL 1989
Teofil CURGAL 1990
Jozef SLOBODA 1991
Pavol MATUSKA 1992
Josef LES 1993
Pavol MATUSKA 1994
Jaroslav KNiZ 1995
Maridn HALUZA 1996
Pavol MATUSKA 1997
Justin ILLES 1999
Maridn HALUZA 2000
Milan STANO 2001
Milan STANO 2002
Milan STANO 2003
Milan STANO 2004
Milan STANO 2005
Milan STANO 2006
Jan POBUDA 2007
Jan POBUDA 2008
Lubomir MADAJ 2009
Karol HUDECEK 2010
Karol HUDECEK 2011
Roman PETRIKOVIC 2012
Peter HORNACEK 2013
Peter HORNACEK 2014
Milan FURAR 2015
Milan FURAR 2016
MUZI nad 50 rokov
Jan MICHALIK 2011
Daniel MATIS 2012
Frantisek CERVENAK 2013
Peter MARCIS 2014
lvan HASPRA 2015
lvan ZAUJEC 2016
MUZI nad 55 rokov
Alojz PODOLAK 1989
Emil ZACIK 1990
Emil ZACIK 1991
Emil ZACIK 1992
Teofil CURGAL 1993
Teofil CURGAL 1994

MUZI nad 60 rokov

Emil ZACIK
Emil ZACIK
Emil ZACIK
Ervin PALENIK
Ervin PALENIK
Ervin PALENIK
Teofil CURGALI

Miroslav MACHATA

Karol BENES
Cyril ZAUJEC
Karol BENES
Karol BENES
Pavol MATUSKA
Pavol MATUSKA
Pavol MATUSKA
Jozef SPISKA

Ladislav URBANOVIC
Ladislav URBANOVIC
Ladislav URBANOVIC

Jan POBUDA
Jan POBUDA
Jan POBUDA

1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016

www.cakanka.sk
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MUZI nad 65 rokov MUZI nad 70 rokov MUZI registrovani
Juraj KOVAC 1988 | | Alojz PODOLAK 2006 | | Maridn DRUG 1988
Juraj KOVAC 1989 | |Alojz PODOLAK 2007 | |Viadimir MIHALICKA 1989
Dezider ZIAK 1997 | |Juraj CENGEL 2008 | | Maridn DRUG 1990
Dezider ZIAK 1998 | | Juraj CENGEL 2009 Marian DRUG 1991
Frantisek HANZELIK 1999 | | Juraj CENGEL 2010 | |Maridn DRUG 1992
Juraj MAJER 2000 | |Juraj CENGEL 2011 Marian DRUG 1993
Emil ZACIK 2001 Karol BENES 2013 | | Milan POTANCOK 1994
Emil ZACIK 2002 | |[Stefan SCHMIKAL 2014 | |Jan STULER 1995
Emil ZACIK 2003 | |Stefan SCHMIKAL 2015 | |Jan STULER 1996
Juraj CENGEL 2004 Ferdinand HUSAR 2016 Milan STEFANKA 1997
Juraj CENGEL 2005 Vojtech HAJDU 1998
Juraj CENGEL 2006 MUZI nad 75 rokov Mat(s MAJESKY 1999
Juraj CENGEL 2007 | | Alojz PODOLAK 2011 Andrej KUPKA 2000
Karol BENES 2008 Juraj CENGEL 2012 Pavol SARAZ 2001
Karol BENES 2009 | |Juraj CENGEL 2013 | |Karol HUDECEK 2002
Karol BENES 2010 Juraj CENGEL 2014 Martin PROKEIN 2003
Karol BENES 2011 Alojz PODOLAK 2015 Imrich MAGYAR 2004
Pavol MATUSKA 2012 Miroslav GRULL 2005
Pavol MATUSKA 2013 MUZI nad 80 rokov Imrich MAGYAR 2006
Pavol MATUSKA 2014 | |Frantisek SPANIK 2013 Imrich MAGYAR 2007
Rudolf PETRIKOVIC 2015 | |Frantisek SPANIK 2014 | |Imrich MAGYAR 2008
Rudolf PETRIKOVIC 2016 | |Frantisek SPANIK 2015 Imrich MAGYAR 2009

Alojz PODOLAK 2016 Imrich MAGYAR 2010
Peter GARAJ 2011
Michal CALADIK 2012
Peter GARAJ 2013
Matej PALENIK 2014
Miroslav BOROVKA 2015
MatUs VERBOVSKY 2016

www.cakanka.sk




Ioborsky silvestrovsky beh 2017

WWWw.cakanka.sk Cakanka,n.o.




Ioborsky silvestrovsky beh 2017

£

www.cakanka.sk Cakanka, ».o.




